Samstag, 25.11.17
10 Uhr

,Darf ich endlich einfach mal sein, wie ich
bin — und wenn ja, wie geht das?*

..darf ich meinem

Bauchgefiinl - vertrauen? ...wer bestimmt eigentlich,

wie ich filhlen, denken und
reden darf?

...darf ich sagen, was ich
denke oder muss ich sagen,
was sich gehért?

Bei einem leckeren Brunch bieten wir Ihnen Vortrag
und Gespréach mit der Referentin Manuela Werner. Sie
ist psychologische Beraterin in der Ehe-, Familien- und

Lebensberatungsstelle der Caritas Cottbus.

Zur Kostendeckung bitten wir um eine Spende

Anmeldung bis zum 21.11.17
unter 0355/2 4542 oder cottbus@selk.de



