
Mi., 27.09.17 
19:30 Uhr 

 

Alles essen und 
trotzdem gesund 

oder 

wie esse ich mich fit? 

 
Ein Abend nicht nur über Ernährungsmythen 

 

Referentin: Heidi Heinecke 
(ärztlich geprüfte Ernährungsberaterin in Döbbrick) 

Eintritt frei / Kollekte erbeten 
Info: 0355 / 2 45 42 oder 

gemeindebuero@selk-cottbus.de 
 

mailto:gemeindebuero@selk.de

